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Ressources communautaires et d’établissement pour les femmes nouvellement arrivées 
Lieux communautaires 

Nom de l’organisme / du programme Ligne d’aide 
Dress for Success 

- Fournit des vêtements professionnels, des 
services d’aide à la carrière et des programmes de 
leadership. 

Téléphone : 604-408-7923 
Adresse : 5118 Joyce St. #201, Vancouver, BC V5R 
4H1 

Harmony House 
- Offre aux femmes et aux enfants un lieu sûr pour 

se remettre de la violence conjugale, dans un 
milieu de vie sécuritaire et sans jugement 

Téléphone : 604-596-7722, poste 501 
Courriel : coordinator.harmonyhouse@pics.bc.ca 
or neena.randhawa@pics.bc.ca 
Site Web : https://pics.bc.ca/free-programs-
services/harmony-house/ 

Provincial Transition Houses 
- Remplissez le formulaire de demande en ligne 

pour recevoir le formulaire de demande 
supplémentaire par la poste. 

Téléphone : 604-433-2218 
Site Web : https://www.bchousing.org/housing-
assistance/women-fleeing-violence/priority-
placement-program 

Sources Women’s Place Resource Centre 
- Donne accès à des ressources comme des 

références en counseling pour traumatismes, des 
ressources communautaires, du soutien, des 
groupes et des occasions d’apprentissage. 

Téléphone : 604-536-9611 
Adresse : 15318 20 Ave, Surrey, BC V4A 2A3 
Site Web : https://www.sourcesbc.ca/our-
services/womens-place/ 

 

Soutien en matière de sécurité et de violence fondée sur le genre 

Nom de l’organisme / du programme Ligne d’aide 
211 British Columbia 

- Offre du counseling gratuit aux femmes 
immigrantes et réfugiées qui ont survécu à la 
violence familiale, à une agression sexuelle ou à 
tout autre abus subi dans le passé. Offre aussi du 
soutien, des services de proximité et de la 
défense des droits. 

Téléphone : 604-547-1202 
Courriel : intake@dcrs.ca 
Site Web : www.dcrs.ca/our-services/violence-
prevention-services/stopping-the-violence-
counselling 

Atira Women’s Resource Society 
- Autonomise et soutient les femmes touchées par 

la violence à Vancouver, à Surrey et à White Rock. 

Téléphone : 604-800-8881 or 604-681-4437 
Courriel : info@atira.info.bc.ca 
Site Web : https://atira.bc.ca/ 

Elizabeth Fry Society 
- Soutien au logement, programmes pour parents, 

centres d’accueil sans rendez-vous 

Téléphone : 604-520-1166 
Site Web : efry.com 

MOSAIC – Stopping the Violence Counselling  
- Offre un soutien gratuit et confidentiel aux 

femmes qui vivent de la violence ou qui sont à 
risque, incluant du counseling de groupe ou 
individuel, des ressources et des références. 

Téléphone : 236-512-9739 
Courriel : stvc@mosaicbc.org 
Heures : lundi au vendredi, de 9 h à 17 h 
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Nisa Helpline 
- Ligne d’aide pour les femmes musulmanes qui 

cherchent du counseling confidentiel, entre 
paires, sur divers sujets. 

Téléphone : 1-888-315-6472 
Courriel : info@nisafoundation.ca 
Site Web : https://www.nisafoundation.ca/ 

Surrey Women’s Centre 
- Soutien d’urgence, counseling, défense juridique, 

services aux victimes 

Téléphone : 604-589-1868 

Options Mom's Empowerment Group 
- Groupe de 8 semaines conçu pour les mères qui 

ont vécu de la violence dans leurs relations 
intimes. 

Téléphone : 604-785-0177 Courriel : 
DVIP@options.bc.ca 
Site Web : 
https://www.options.bc.ca/program/domestic-
violence-intervention-program 

Sara for Women 
- Offre un refuge sûr et des ressources 

communautaires pour aider les femmes à 
atteindre l’égalité dans la vie familiale, politique et 
sociale. 

Téléphone : 604-820-8455 
Courriel : missionadmin@saraforwomen.ca 
Site Web : saraforwomen.ca 

Tri-City Transitions: Breaking the cycle of abuse 
- Offre sécurité, soutien, éducation et défense des 

droits pour aider à briser le cycle de la violence. 

Pour du soutien : 604-941-7111 
Ligne de crise 24/7 : 604-492-1700 
Courriel : info@tricitytransitions.com 

Vancouver & Lower Mainland Multicultural Family 
Support Services Society 

- Offre du counseling aux femmes immigrantes 
racisées qui vivent de la violence familiale, fondée 
sur le genre ou de la part d’un partenaire intime 

Téléphone : 236-865-1194 
Courriel : help@vlmfss.ca or 
againstviolence@vlmfss.ca 

Vancouver Rape Relief & Women’s Shelter 
- Ligne de crise 24 heures sur 24, counseling entre 

paires, rencontres avec d’autres femmes, défense 
des droits auprès de la police, accompagnement 
à un examen après une agression sexuelle, 
logement pour les femmes et leurs enfants. 

Téléphone : 604-872-8212 
Courriel : rapereliefshelter.bc.ca 
Site Web : http://rapereliefshelter.bc.ca/ 

VAST – Vancouver Association for Survivors of Torture  
- Soutien individuel et de groupe, aide avec les 

documents, développement communautaire et 
références, renforcement des capacités et 
éducation. 

Courriel : referrals@vast-vanvouer.ca 
Tél. : 778-372-6593Suite #301, 10334 152 Street 
Surrey, BC. V3R 4G8 

YWCA Alder Gardens 
- Soutient les femmes qui ont vécu de la violence; 

programmes de prévention de la violence, soutien 
juridique, ressources et plus encore. 

Téléphone : 604-895-5800 
Adresse : 13788 71Ave, Surrey, BC V3W 7T9 

SALAL: Sexual Violence Support Centre  
- Soutien confidentiel aux personnes survivantes 

de violence à caractère sexuel, incluant du 
soutien immédiat et du soutien continu. 

Téléphone : 604-255-6344 
Site Web : http://salalsvsc.ca/ 
 

 

Soutien à la grossesse et à la parentalité 

Nom de l’organisme / du programme Ligne d’aide 
BabyGoRound Surrey Téléphone : 604-558-4840 
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- Recueille des articles de bébé usagés de qualité 
et distribue ces articles essentiels aux parents et 
aux bébés qui en ont le plus besoin. 

Adresse : 17670 65A Ave #105, Surrey, BC V3S 5N4 

Care For Women  
- Programmes : Nurse-Family Partnership, 

BabyGoRound, cours prénataux, soutien 
postnatal 

Téléphone : 778-808-2752 
Courriel : hello@careforwomen.ca 
 

City Centre Obstetrics & Gynecology 
- Offre des soins en gynécologie 

Téléphone : 604-954-0128 
Adresse : 13737 96 Ave #1201, Surrey, BC V3V 0C6 

Freya Medical 
- Offre des soins de santé de qualité à toutes les 

femmes de notre communauté 

Téléphone : 604-954-1595 
Adresse : 9655 137 St 1st Floor, Surrey, BC V3T 4G8 

Mamas For Mamas - Online Peer Support for Mothers 
- Offre un système de soutien complet avec une 

vaste gamme de services, de groupes de soutien, 
de ressources et de programmes pour aider à 
traverser les moments difficiles. 

Téléphone : 236-420-0075 
Courriel : info@mamasformamas.org 
Adresse : https://www.mamasformamas.org/ 

                     Révisé en 
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