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October 25, 2021 

ਿਪਆਰੇ ਮਾਿਪਓ ਜ� ਗਾਰਡੀਅਨਜ਼, 

ਸਾਡੇ ਭਾਈਚਾਿਰਆ ਂਿਵੱਚ ਕੋਿਵਡ-19 ਲਗਾਤਾਰ ਫੈਲ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਆਪਣੇ ਭਾਈਚਾਿਰਆਂ ਅਤੇ ਸਕੂਲ� ਨੰੂ ਲਗਾਤਾਰ ਸੁਰੱਿਖਅਤ ਅਤੇ ਬਚਾ ਕੇ ਰੱਖਣ ਦੇ ਢੰਗ� 

ਿਵੱਚ� ਇਕ ਢੰਗ 12 ਸਾਲ ਅਤੇ ਵੱਡੀ ਉਮਰ ਦੇ ਸਾਰੇ ਯੋਗ ਿਵਅਕਤੀਆਂ ਵਲ� ਕੋਿਵਡ-19 ਵੈਕਸੀਨ ਦੇ ਦੋ ਟੀਕੇ ਲਗਵਾਉਣਾ ਹੈ।  

ਵੈਕਸੀਨ ਦੀ ਕਵਰੇਜ ਵਧਾਉਣ ਅਤੇ ਭਾਈਚਾਿਰਆਂ ਅਤੇ ਸਕੂਲ� ਨੰੂ ਸੁਰੱਿਖਅਤ ਰੱਖਣ ਲਈ, ਫਰੇਜ਼ਰ ਹੈਲਥ ਕਈ ਸਕੂਲ� ਿਵੱਚ ਉਹਨ� ਸਟਾਫ ਮ�ਬਰ� ਅਤੇ 

ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਲਈ ਕੋਿਵਡ-19 ਦੇ ਵੈਕਸੀਨ ਲਈ ਕਿਲਿਨਕ ਲਾਏਗਾ ਿਜਹਨ� ਦੇ ਅਜੇ ਵੈਕਸੀਨ ਦਾ ਪਿਹਲਾ ਜ� ਦੂਜਾ ਟੀਕਾ ਨਹ� ਲੱਗਾ। ਸੰਨ 2009 ਜ� 

ਉਸ ਤ� ਪਿਹਲ� ਜਨਿਮਆ ਹਰ ਿਵਅਕਤੀ (12+) ਵੈਕਸੀਨ ਲਵਾਉਣ ਦੇ ਯੋਗ ਹੈ। 

ਅਸ� SCHOOL NAME ਿਵਖ ੇਸਾਰੇ ਸਟਾਫ, ਿਵਿਦਆਰਥੀਆ ਂਅਤ ੇਉਹਨ� ਦ ੇਪਿਰਵਾਰ� ਦ ੇਮ�ਬਰ� ਲਈ DATE ਨੰੂ 9:30 ਤ� 3:30 ਵਜ ੇਤੱਕ ਫਰਜ਼ੇਰ 

ਹੈਲਥ ਵਕੈਸੀਨ� ਸ਼ਨ ਕਿਲਿਨਕ ਲਾਵ�ਗ ੇਿਜਹਨ� ਿਵੱਚ ਫਾਈਜ਼ਰ-ਬਾਇਓਐਨਟਕੈ ਵਕੈਸੀਨ ਪੇਸ਼ ਕੀਤ ੇਜਾਣਗ।ੇ 

ਸਕਲੂ ਿਵੱਚ ਕਣੌ ਵੈਕਸੀਨ ਲਵਾ ਸਕਦਾ ਹੈ?  

ਇਹ ਕਿਲਿਨਕ ਸਾਡੇ ਸਕੂਲ ਭਾਈਚਾਰੇ ਦੇ ਉਨਹ੍ � ਸਾਰੇ ਮ�ਬਰ� ਲਈ ਉਪਲਬਧ ਹੋਵੇਗਾ ਿਜਹਨ� ਦੀ ਉਮਰ 12 ਸਾਲ ਜ� ਉਸ ਤ� ਵੱਧ ਹੈ (ਿਜਹਨ� ਦਾ ਜਨਮ 

2009 ਜ� ਉਸ ਤ� ਪਿਹਲ� ਹੋਇਆ ਹੈ)। ਇਸ ਿਵੱਚ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਅਤੇ ਉਹਨ� ਦੇ ਪਿਰਵਾਰ ਅਤੇ ਸਕੂਲ-ਆਧਾਿਰਤ ਸਟਾਫ ਮ�ਬਰ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ। 

ਅਪੁਆਇੰਟਮ�ਟ� ਦੀ ਲੋੜ ਨਹ� ਹੈ। 

ਵੈਕਸੀਨ ਲਵਾਉਣਾ ਲਾਜ਼ਮੀ ਨਹ� ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਸਾਰੇ ਯੋਗ ਲੋਕ� ਲਈ ਉਪਲਬਧ ਹੈ, ਿਸਵਾਏ ਉਸ ਿਵਅਕਤੀ ਦ ੇਿਜਸ ਨੰੂ ਡਾਕਟਰ ਨ�  ਵੈਕਸੀਨ ਨਾ ਲਵਾਉਣ 

ਦੀ ਸਲਾਹ ਿਦੱਤੀ ਹੋਵੇ।  

ਮੈਨੰੂ/ਮੇਰ ੇਬੱਚ ੇਨੰੂ ਕਿਲਿਨਕ ਿਵੱਚ ਕੀ ਲੈ ਕ ੇਆਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ? 

ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਕਿਲਿਨਕ ਿਵੱਚ ਮਾਸਕ ਪਾ ਕੇ ਆਉ। ਜੇ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਪਰਸਨਲ ਹੈਲਥ ਨੰਬਰ ਹੈ ਤ� ਉਹ ਵੀ ਲੈ ਕੇ ਆਉ। ਤੁਹਾਡਾ ਪਰਸਨਲ ਹੈਲਥ ਨੰਬਰ 

ਤੁਹਾਡੇ ਬੀ ਸੀ ਸਰਿਵਸਜ਼ ਦੇ ਕਾਰਡ ਜ� ਕੇਅਰ ਕਾਰਡ ਦੇ ਿਪਛਲੇ ਪਾਸੇ ਿਲਿਖਆ ਹੋਇਆ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। 

ਬ�ਹ ਤੱਕ ਪਹੰੁਚ ਨੰੂ ਸੋਖੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਖੁੱਲਹ੍ੇ  ਕੱਪੜੇ ਪਾਉ। ਵੈਕਸੀਨ ਤੁਹਾਡੇ ਮੌਢੇ `ਤੇ ਪੱਠ�  ਿਵੱਚ ਇੰਜੈਕਸ਼ਨ ਰਾਹ� ਲਾਇਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ। 

ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉ ਿਕ ਵੈਕਸੀਨ ਲਵਾਉਣ ਤ� ਪਿਹਲ� ਤੁਸ�/ਤੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ ਨ�  ਬਰ੍ੇਕਫਾਸਟ ਜ� ਲੰਚ ਖਾਧਾ ਹੋਇਆ ਹੈ।  

ਕੀ ਬੱਚੇ ਆਪਣ ੇਆਪ ਵਕੈਸੀਨ ਲਵਾਉਣ ਲਈ ਸਿਹਮਤੀ ਦੇ ਸਕਦ ੇਹਨ? 

ਅਸ� ਪਿਰਵਾਰ� ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਬੱਿਚਆਂ ਨਾਲ ਵੈਕਸੀਨ ਲਵਾਉਣ ਲਈ ਸਿਹਮਤੀ ਦੇਣ ਬਾਰੇ ਗੱਲਬਾਤ ਕਰਨ ਲਈ ਉਤਸ਼ਾਿਹਤ ਕਰਦੇ ਹ�। ਇਕੱਠ� , ਹੇਠ ਿਲਖੀ 

ਜਾਣਕਾਰੀ `ਤੇ ਗੌਰ ਕਰੋ: 

• ਕੋਿਵਡ-19 ਵੈਕਸੀਨ ਹੈਲਥ- ਿਲੰਕ -ਬੀ ਸੀ ਫਾਈਲ: COVID-19 Vaccines | HealthLinkBC File 124 

• 12-17 ਸਾਲ ਦ ੇਬੱਿਚਆ ਂਲਈ ਬੀ ਸੀ ਸੀ ਡੀ ਸੀ ਦੀ ਕੋਿਵਡ-19 ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਅਤ ੇਸਵਾਲ-ਜਵਾਬ: 
Children_Vaccination.pdf (bccdc.ca) 

• ਇਨਫ�ਟਸ ਐਕਟ, ਪਰ੍ੋੜਹ੍ ਨਾਬਾਲਗ� ਦੀ ਸਿਹਮਤੀ ਅਤੇ ਟੀਕਾਕਰਨ: The Infants Act, Mature Minor Consent and 

Immunization | HealthLinkBC File 119 
 

ਿਬਰ੍ਿਟਸ਼ ਕੋਲੰਬੀਆ ਿਵੱਚ, 19 ਸਾਲ ਤ� ਘੱਟ ਉਮਰ ਦੇ ਉਹ ਬੱਚੇ ਕਾਨੰੂਨੀ ਤੌਰ `ਤੇ ਵੈਕਸੀਨ ਲਵਾਉਣ ਲਈ ਸਿਹਮਤੀ ਦੇ ਸਕਦੇ ਹਨ ਜ� ਵੈਕਸੀਨ ਲਵਾਉਣ 

ਤ� ਇਨਕਾਰ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਿਜਹੜੇ ਬੱਚੇ ਹਰ ਵੈਕਸੀਨ ਦੇ ਫਾਇਿਦਆਂ ਅਤੇ ਵੈਕਸੀਨ ਤ� ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਪਰ੍ਤੀਕਰਮ� ਅਤੇ ਵੈਕਸੀਨ ਨਾ ਲਵਾਉਣ ਦੇ ਖਤਿਰਆਂ ਨੰੂ 

ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹੋਣ।  

ਬੀ ਸੀ ਿਵੱਚ ਿਸਹਤ ਸੰਭਾਲ (ਹੈਲਥ ਕੇਅਰ) ਬਾਰੇ ਸਿਹਮਤੀ ਦੇਣ ਦੀ ਕੋਈ ਕਾਨੰੂਨੀ ਉਮਰ ਨਹ� ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਿਕ ਤੁਹਾਡਾ ਬੱਚਾ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ 

ਫੈਸਲਾ ਖੁਦ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਿਕ ਉਸ ਨ�  ਵੈਕਸੀਨ ਲਵਾਉਣਾ ਹੈ ਜ� ਨਹ�। 

http://www.fraserhealth.ca/
https://www.healthlinkbc.ca/healthlinkbc-files/covid-19-vaccines
http://www.bccdc.ca/Health-Info-Site/Documents/COVID-19_vaccine/Children_Vaccination.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/healthlinkbc-files/infants-act-mature-minor-consent-and-immunization
https://www.healthlinkbc.ca/healthlinkbc-files/infants-act-mature-minor-consent-and-immunization
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ਸਾਡੀਆਂ ਪਬਿਲਕ ਹੈਲਥ ਨਰਸ� ਵਰਗੇ ਿਸਹਤ ਸੰਭਾਲ ਦੇਣ ਵਾਿਲਆਂ ਦੀ ਇਹ ਪੇਸ਼ਾਵਰ (ਪਰ੍ੋਫੈਸ਼ਨਲ) ਅਤੇ ਕਾਨੰੂਨੀ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀ ਹੈ ਿਕ ਉਹ ਵੈਕਸੀਨ ਲਾਉਣ 

ਤ� ਪਿਹਲ� ਿਵਅਕਤੀ ਤ� ਜਾਣਕਾਰੀ ਲੈ ਕੇ ਦਣੇ ਵਾਲੀ ਸਿਹਮਤੀ ਲੈਣ। ਸਾਡੀ ਪਬਿਲਕ ਹੈਲਥ ਨਰਸ� ਦੀ ਟੀਮ: 

• ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਏਗੀ ਿਕ ਹਰ ਬੱਚ ੇਨੰੂ ਵੈਕਸੀਨ ਬਾਰੇ ਗੌਰ ਕਰਨ ਅਤ ੇਉਸ ਬਾਰੇ ਸਵਾਲ ਪੁੱਛਣ ਦਾ ਸਮ� ਿਮਲੇ। 

• ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਿਕ ਬੱਚਾ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨੰੂ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਅਤ ੇਫੈਸਲਾ ਕਰਨ ਲਈ ਿਤਆਰ ਹੈ, ਹਰ ਬੱਚੇ ਨੰੂ ਕੁਝ ਸਵਾਲ 

ਪੁੱਛੇਗੀ।   

ਜੇ ਸਾਡੀਆਂ ਨਰਸ� ਨੰੂ ਇਹ ਯਕੀਨ ਨਾ ਆਵੇ ਿਕ ਬੱਚਾ ਸਮਝਦਾ ਹੈ, ਜ� ਬੱਚਾ ਫੈਸਲਾ ਕਰਨ ਲਈ ਿਤਆਰ ਹੈ, ਤ� ਬੱਚੇ ਦੇ ਵੈਕਸੀਨ ਨਹ� ਲਾਇਆ ਜਾਵੇਗਾ।  

ਜੇ ਕੋਿਵਡ-19 ਵੈਕਸੀਨ ਬਾਰੇ ਤੁਹਾਡੇ ਹੋਰ ਸਵਾਲ ਜ� ਿਫਕਰ ਹੋਣ, ਤ� ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਆਪਣੇ ਡਾਕਟਰ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰੋ। ਤੁਹਾਡੇ ਵੱਲ�  ਲਗਾਤਾਰ ਿਦੱਤੇ ਜ�ਦੇ 

ਸਮਰਥਨ ਲਈ ਧੰਨਵਾਦ। 

ਸੱਚੇ ਿਦਲ� , 

 

ਫਰੇਜ਼ਰ ਹੈਲਥ ਪਾਪੂਲੇਸ਼ਨ ਐਡਂ ਪਬਿਲਕ ਹੈਲਥ ਕੋਿਵਡ-19 ਿਰਸਪ�ਸ ਟੀਮ 

 

http://www.fraserhealth.ca/

